
🏃‍♂️ REGULAMENTO OFICIAL – 1ª CORRIDA PASSOS QUE SALVAM 2025 
Novo Progresso – PA – 15 de novembro de 2025 

Evento em apoio ao Hospital do Amor 

1. Disposições Preliminares 

A 1ª Corrida Passos que Salvam tem como principal objetivo incentivar a prática 

esportiva, promover a saúde e qualidade de vida, despertar a conscientização e alertar 

para a importância do diagnóstico precoce do câncer infantojuvenil. Juntos, abraçamos 

esta causa e contribuímos com o Hospital de Amor. 

2. Data, Local e Percurso 

• Data: 15 de novembro de 2025 (sábado) 

• Local de largada/chegada: Avenida Brasil Novo Progresso (PA) 

• Horários: 

   - Concentração: 18h00 

   - Largada oficial (5 km): 19h00 

   - Provas Kids, Juvenil e Adolescente: após o término da corrida geral 

• Percurso: Avenida Brasil – ida e volta (5 km). 

• Estrutura: Cones de demarcação, pontos de hidratação (2,5 km e chegada),  

ambulância e equipe médica de prontidão, apoio do DETRAN e Polícia. 

3. Categorias e Distâncias 

• Kids (5–8 anos): 200 m – M/F 

• Juvenil (9–12 anos): 500 m – M/F 

• Adolescente (13–15 anos): 1.500 m – M/F 

• Adulto – Geral (16+ anos): 5 km – M/F 

• Adulto – Faixas etárias (5 km): 

•   Cada categoria masculino e feminino, 1º, 2º e 3º colocados troféus. 

 1. 16 a 20 anos 

 2. 21 a 25 anos  

 3. 26 a 30 anos 

 4. 31 a 35 anos 

 5. 36 a 40 anos 

 6. 41 a 45 anos  

 7. 46 a 50 anos 



 8. 51 anos ou mais 

 9. Segurança e  Saúde Pública e Educação 

 8. Professores  

 10. PCD (Pessoas com Deficiência) 

4. Inscrições 
• A inscrição será feita pelo site Tapajós Run 

• Valor da inscrições  

1ª Lote: 200 inscritos, valor de R$ 75,00  

2ª Lote: 100 inscritos, valor de R$ 85,00 

• Limite de Inscrições 

A corrida terá o limite máximo de 300 participantes. 

• Prazo: até o dia 05/11/2025  

• Kit Atleta: 

   - Camiseta oficial do evento 

   - Camiseta brinde “Passos que Salvam” (Hospital do Amor) 

   - Número de peito 

   - Medalha de participação (após conclusão da prova) 

   - Fruta 

   - Água  

 

Observações: 

• Não haverá devolução do valor em caso de desistência. 

• Atletas de 05 a 15 anos precisam apresentar autorização assinada pelos responsáveis. 

5. Retirada de Kits 
• Data, horário e local serão divulgados previamente pela organização. 

• Obrigatório apresentar documento oficial com foto e comprovante de inscrição. 

• Kits só poderão ser retirados por terceiros mediante procuração/autorização assinada e 

cópia do documento do inscrito com limite de até 3 kits por Atletas  

• Não serão entregues kits após os prazos estipulados e após a corrida. 

6. Premiação 
Prova Geral 5 km (masculino e feminino): 

        1º lugar: R$ 700,00 + Troféu 



        2º lugar: R$ 500,00 + Troféu 

        3º lugar: R$ 300,00 + Troféu 

 

Categorias 5 km (faixas etárias): 

• Troféu para 1º, 2º e 3º lugares (M/F). 

 

Kids/Juvenil/Adolescente: 

• Medalha de participação para todos. 

• Medalha para 1º, 2º e 3º colocados (M/F). 

7. Classificação: 

• A classificação geral será por tempo bruto (ordem de chegada). 

• A classificação por categorias será por tempo líquido ( Conforme for anotado na mesa pela 

organização) . 

• O número de peito deve estar visível na parte frontal da camiseta durante toda a prova. 

8. Normas de Conduta e Segurança 
• É proibido o acompanhamento de atletas por veículos, bicicletas ou não inscritos. 

• O atleta que cortar percurso ou receber auxílio irregular será desclassificado. 

• A organização poderá suspender o evento por motivos de segurança ou força maior, não 

apenas por questões climáticas. 

9. Condições de Participação 
• Idade mínima: 4 anos (Kids).  

• Ao se inscrever, o atleta declara estar em condições físicas adequadas. 

• O(a) atleta deve retirar-se da corrida imediatamente se assim for determinado pela equipe 

médica. 

10. Uso de Imagem 
Os participantes autorizam o uso de suas imagens em fotos, vídeos e mídias sociais do 

evento,  

sem qualquer ônus para a organização. 

11. Disposições Finais 
• Atletas devem chegar com 30 minutos de antecedência ao horário da largada. 

• Em caso de desclassificação, a organização chamará os próximos classificados. 

• O acesso irregular ao percurso (pular grades, atalhos etc.) implicará desclassificação. 

• Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora. 

• A inscrição implica aceitação plena deste regulamento. 


