ﬁ REGULAMENTO OFICIAL — 12 CORRIDA PASSOS QUE SALVAM 2025

Novo Progresso - PA - 15 de novembro de 2025
Evento em apoio ao Hospital do Amor

1. Disposicoes Preliminares

A 1? Corrida Passos que Salvam tem como principal objetivo incentivar a pratica
esportiva, promover a saude e qualidade de vida, despertar a conscientizacao e alertar
para a importancia do diagnostico precoce do cancer infantojuvenil. Juntos, abragamos
esta causa e contribuimos com o Hospital de Amor.

2. Data, Local e Percurso

¢ Data: 15 de novembro de 2025 (sdbado)
e Local de largada/chegada: Avenida Brasil Novo Progresso (PA)
 Horarios:
- Concentracgdo: 18h00
- Largada oficial (5 km): 19h00
- Provas Kids, Juvenil e Adolescente: ap6s o término da corrida geral
e Percurso: Avenida Brasil - ida e volta (5 km).
e Estrutura: Cones de demarcacgdo, pontos de hidratacao (2,5 km e chegada),
ambulancia e equipe médica de prontidao, apoio do DETRAN e Policia.

3. Categorias e Distancias

¢ Kids (5-8 anos): 200 m - M/F

¢ Juvenil (9-12 anos): 500 m - M/F

¢ Adolescente (13-15 anos): 1.500 m - M/F

¢ Adulto - Geral (16+ anos): 5 km - M/F

¢ Adulto - Faixas etdrias (5 km):

¢ (Cada categoria masculino e feminino, 12, 22 e 32 colocados troféus.

1. 16 a 20 anos
2. 21a25anos
3. 26 a 30 anos
4. 31a35anos
5. 36 a40 anos
6. 41 a 45 anos

7. 46 a 50 anos



8. 51 anos ou mais

9. Seguranca e Saude Publica e Educagao
8. Professores
10. PCD (Pessoas com Deficiéncia)

4. Inscrigoes
¢ Ainscricdo sera feita pelo site Tapajos Run

* Valor da inscri¢des

1 Lote: 200 inscritos, valor de R$ 75,00

2* Lote: 100 inscritos, valor de R$ 85,00

* Limite de Inscri¢des

A corrida terd o limite méximo de 300 participantes.

¢ Prazo: até o dia 05/11/2025
« Kit Atleta:
- Camiseta oficial do evento
- Camiseta brinde “Passos que Salvam” (Hospital do Amor)
- Numero de peito
- Medalha de participagdo (apds conclusao da prova)
- Fruta
- Agua

Observacdes:
* Nao havera devolugao do valor em caso de desisténcia.
o Atletas de 05 a 15 anos precisam apresentar autoriza¢do assinada pelos responsaveis.

5. Retirada de Kits

« Data, hordrio e local serao divulgados previamente pela organizagao.

* Obrigatdrio apresentar documento oficial com foto e comprovante de inscricao.

« Kits s6 poderio ser retirados por terceiros mediante procuracio/autorizacdo assinada e
copia do documento do inscrito com limite de até 3 kits por Atletas

« Ndo serdo entregues kits ap0ds os prazos estipulados e apds a corrida.

6. Premiagao
Prova Geral 5 km (masculino e feminino):
¥/ 12lugar: R$ 700,00 + Troféu



Y 2¢lugar: R$ 500,00 + Troféu
¥/ 32lugar: R$ 300,00 + Troféu

Categorias 5 km (faixas etdrias):
¢ Troféu para 19, 22 e 32 lugares (M/F).

Kids/Juvenil/Adolescente:
* Medalha de participacdo para todos.
* Medalha para 12, 22 e 32 colocados (M/F).

7. Classificagao:

* A classificacdo geral sera por tempo bruto (ordem de chegada).

* A classificacdo por categorias sera por tempo liquido ( Conforme for anotado na mesa pela
organizacao) .

* O niimero de peito deve estar visivel na parte frontal da camiseta durante toda a prova.

8. Normas de Conduta e Seguranga

« E proibido o acompanhamento de atletas por veiculos, bicicletas ou nio inscritos.

» O atleta que cortar percurso ou receber auxilio irregular sera desclassificado.

» A organizac¢do podera suspender o evento por motivos de seguranca ou for¢a maior, nao
apenas por questdes climaticas.

9. Condigdes de Participagao

¢ [dade minima: 4 anos (Kids).

» Ao se inscrever, o atleta declara estar em condigdes fisicas adequadas.

* O(a) atleta deve retirar-se da corrida imediatamente se assim for determinado pela equipe
médica.

10. Uso de Imagem

Os participantes autorizam o uso de suas imagens em fotos, videos e midias sociais do
evento,

sem qualquer 6nus para a organizacao.

11. Disposi¢oes Finais

¢ Atletas devem chegar com 30 minutos de antecedéncia ao horario da largada.

* Em caso de desclassificacao, a organizacdo chamara os préximos classificados.

¢ 0 acesso irregular ao percurso (pular grades, atalhos etc.) implicara desclassificacao.
¢ Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Organizadora.

¢ Ainscricdo implica aceitacao plena deste regulamento.



