A, REGULAMENTO OFICIAL

12 CORRIDA e CAMINHADA DO CEVAS - 2026

Fazer o Bem, Faz Bem

© Novo Progresso — PA

%% 19 de abril de 2026 (domingo)
. Distancia: 5 km
Concentragdo: 6h00

Largada: 7h00

1. DO EVENTO

A 12 Corrida do CEVAS sera realizada no dia 19 de abril de 2026, na cidade de Novo
Progresso — PA, com percurso de 5 km.

O evento tem carater beneficente, sendo que todo o lucro arrecadado serd destinado
ao:

CEVAS — Centro Educacional Valdir Antonio Sanches.
A prova sera realizada com chip de cronometragem eletrdnica.
2. DA ORGANIZACAO

A corrida serd organizada pela equipe responsavel pelo evento, com estrutura
adequada de segurancga, hidratacao, apoio médico e sinalizagao de percurso.

A organizacdo poderd alterar o percurso, hordrios ou regulamento caso necessario,
visando seguranga e melhor execug¢do da prova.

3. DATA, HORARIO E LOCAL
7% Data: 19 de abril de 2026
© hordrio da concentragdo: 6h30

© Hordrio da largada: 7h00



Recomenda-se que os atletas comparecam com antecedéncia minima de 30 minutos
4. INSCRICOES

Valor da inscric3o:

& RS 100,00 + 1kg de alimento n3o perecivel.

As inscricdes poderao ser feitas até o limite técnico do evento.

T Os primeiros 200 inscritos receberdo coqueteleira como brinde especial.
Nao havera devolugdo do valor da inscrigdo em caso de desisténcia do atleta.
5. KIT DO ATLETA
O kit sera composto por:

v Chip de cronometragem
v Camisa oficial do evento

v Numero de peito
v Medalha de participagdo (para concluintes dentro do tempo)

v Agua
v Frutas
v Café da manh3 pds-corrida
O numero de peito é de uso obrigatério e deverd estar visivel durante toda a prova.
6. CATEGORIAS

6.1 Categoria Geral (Masculino e Feminino)
% 12 Lugar — RS 500,00 + Troféu
% 2¢° Lugar — RS 300,00 + Troféu

% 3¢9 Lugar — RS 200,00 + Troféu



6.2 Categoria por Idade (Masculino e Feminino)
04 a 08 anos
09 a 14 anos
15 a 19 anos
20 a 24 anos
252a 29 anos
30 a 34 anos
35a 39 anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos

55 anos ou mais

A idade considerada sera a idade do atleta no ano de 2026.

7. PREMIAGAO

A premiacdo da Categoria Geral ndo é cumulativa com a categoria por idade.

Ou seja, atletas premiados na Geral ndo participardo da premiacgao por faixa etdria.

A premiacdo serd realizada apds a apuracao oficial dos resultados.

8. CRONOMETRAGEM

A prova sera cronometrada por sistema eletronico (chip).

O atleta é responsavel pela correta utilizacdo do chip conforme orientacdes da
organizagao.

Resultados oficiais serao divulgados apds conferéncia técnica.
9. REGRAS GERAIS
* E obrigatério o uso do nimero de peito.

¢ O atleta deve respeitar o percurso oficial.



* E proibido receber ajuda externa durante a prova.
¢ Casos de fraude resultardao em desclassificagao.

* A organizagao nao se responsabiliza por objetos pessoais perdidos.

10. RESPONSABILIDADE E SAUDE

Ao se inscrever, o atleta declara estar apto fisicamente para participar da prova.
Recomenda-se avaliacdo médica prévia.

A organizacdo disponibilizara apoio médico no evento.

11. POS-PROVA

Apds a conclusdo da prova, os atletas terdo acesso a:

v Café da manh3 completo

v Mdsica ao vivo

v Ambiente preparado para recepcdo dos participantes

12. DISPOSICOES FINAIS
Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizacao.

A inscri¢dao implica na aceitagao total deste regulamento.



